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Course d’orientation pédestre LD

Club Athlétique Condat Dimanche 14 mai 2023

e

Course d'Orientation

—Fedéeration Frangaise

Condat sur Vézére (24570)

Organisation : Club Athlétique de Condat

Directeur de course : Claude Frédérique

Délégué-Arbitre régional :

Contréleur des circuits régional CO a pied : RéEmy Durrens
Traceur régional CO a pied : Claude Frédérique NON
GEC : Rémy Durrens

CARTE
Nom : Assemblage cartes « Condat » et « La Fleunie »

Relevés : 2015/2017- révision partielle hiver 2023
Cartographe : Claude Frédérique

o INFORMATIONS GENERALES

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

Echelle : 1/10000

Equidistance : 5 metres

Type de terrain : typique de causse rocheux et boisé
entrecoupé de zones semi-ouvertes.

“

Fléchage : D704 / D62

Coordonnées : 45,120635 / 1,227314
Distance parking-accueil : 10 a3 200 m
Distance accueil-départ : 100 m
Distance arrivée-accueil : 350 m
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Accueil : 9 heures

Départ : libre au boitierde 10Ha 11 H 30
Remise des récompenses : 13 H 30
Fermeture des circuits : 13 H 30

Nombre de circuits compétition : vert, bleu, jaune Sur le site du club : www.cac2408.fr
Orange, violet court, violet long

b

Ravitaillement a 'arrivée

@

Licenciés FFCO : 6 €

Non-licenciés FFCO : 9€ (pass’O découverte compris)
Familles : 11 € (pass’O loisir santé compris)

Location de puce : gratuite (caution 30 € ou CNI)

9’ INSCRIPTIONS

Jusqu’au mardi 9 mai 2023 minuit sur le site de la LNACO : http://liguenouvelleaquitaine-co.fr/inscription/

L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions
meédicales d’acceés : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des
cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs

—§} CONTACT

Claude Frédérique : 0553826374 ou claude.frederique@wanadoo.fr
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